
INSTRUCTIUNI TEHNICE PENTRU PROIECTAREA 

GRINZILOR DIN OTEL CU SECTIUNEA PLIN A, 

INIMA SUPLA, OMOGENE SAU HIBRIDE 

lndicativ P. 108.:SO 

1. Prin grinda cu sectiune plina �i inima supla, in sensul pre­
zentelor instructiuni, se intelege o grinda cu sectiune plina care 
nu satisface conditiile de �tabilitate locala prevazute la pundul 
10 din STAS 10108/0-78. 

2. Prezentele instructiuni tehnice se refera la grinzile cu sec ­
tiune dublu simetrica omogene sau hibricle, cu rigidizari transver­
sale pe ambele parti ale inimii sau fara rigidizari. Prin grinda 
hibrida se intelege grinda compusa cu sectiune plina la care inima 
�i talpile sint din oteluri cu marci diferite. In instructi:'uni se tra­
teaza cazul grinzilor lar care ambele ti:ilpi (avind acelea�i dimensi­
uni) sint din otel cu aceia�i marca, in inimi putindu-se folosi otel 
inferior.· Grinda omogena este grinda la_ care inima �i talpile sint 
diri otel cu aceia�i marca. 

3. Folosire? grinzilor cu inima supla, omogene sau hibride,
trebuie sa conduca la obtinerea de economii de otel �i cost, in 
raport cu grinzile proiedate c6nform STAS 10108/0-78. 

4. Prevederile instructiunilor se aplica grinzilor solicitate
static la incovoiere tn planul inimii �i forfecare. Calculul solici­
tarilor se face in domeniul elastic, tncarcarile fiind determinate 
�i g�upate conform STAS 10101/0A-77. 

· 5. Otelurile ce se pot folosi stnt conform pundului 2.1. din
STAS 10108/0-78.
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6. Rezistentele de calcul sint conform pundului 4 din. STAS
10108/0-78. In instructiuni se noteaza cu RM rezistenta de calcul 
a otelului prevazut in talpi iar cu R,n rezistenta de calcul a ote­
lului prevazut in inima. 

}. In dreptul tuturor fortelor concentrate �i in dreptul locului 
de modificare a pantei inimii (fig. l) se vor prevedea rigidizari 
transversale. Rigidizarile de sub fortele concentrate (inclusiv de 
pe reazeme) se verifica la fel ca un montant artkulat tn:tre cele 
doua talpi tncarcat cu forta concentrata; in sectiunea de calcul 
a montantului se cuprind rigidizarile �i portiuni de inima de 
15 t · V210/ Rm tntr-o parte �i alta a rigidizarilor. Rigidizarile 
din dreptul locului de modificare a pantei inimii se vor verifica 
asemaniitor cu cele de sub fortele concentrate, ca fiind solicitate 
Ia forta N, (fig. 1 b). 

8. Se considera in calcul ca grinda este rigidizata daca dis­
tanta 1ntre doua rigidizari 1nvecinate nu depa�e�te de doua ori 
1naltimea inil]lii �i daca dimensiunile rigidizarilor respeda condi­
tiile · de la pundul 13; in caz -contrar grinda (sau panoul de 
grind a) se va considera ca fara rigidizari. 

9. Verificarea starii limita de deformatii (starea limita a ex­
ploatarii normale) se face respedind prevederile STAS 10108/0-78 
in privinta sagetilor limita admise �i a STAS 101 Ol/OA-77 in pri­
vinta gruparii actiunilor. Calculul sagetilor se face folosincl carac­
teristicile geometrice nemodificate ale sectiunilor. 

10. Verificarea starilor limita ale capacitatii portante pentru
grinda cu sectiune plina �i inima supla rigidizata se face dup* 
cum urmeaza. 
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